
BEWUSST
KAUFEN

Nachhaltige Kleidung heißt: weniger
kaufen, aber gezielt auswählen. Wer
Qualität statt Masse wählt, spart
Ressourcen, Geld und unterstützt
faire Herstellungsbedingungen.

KLEIDUNG

MEHR INFOS UND
NÜTZLICHE TIPPS
FINDET IHR HIER: 

LANG NUTZEN

Kleidung länger tragen lohnt sich.
Viele Kleidungsstücke lassen sich
flicken oder umnähen, statt sie
wegzuwerfen. Repair-Ateliers oder
Nähcafés in Berlin helfen dir beim
Selbermachen.

NEU DENKEN
Upcycling verwandelt alte Stoffe in
Neues. Aus Alttextilien entstehen
Taschen, Accessoires oder sogar
Kunst. So bleibt der Wert der
Materialien im Kreislauf.

WEITERGEBEN
Was du nicht mehr brauchst, kann
jemand anderes gut gebrauchen.
Tauschen, spenden oder verleihen
verlängert die Lebensdauer von
Kleidung und fördert eine
gemeinschaftliche Nutzung.

VERBUNDEN
SEIN

Gemeinsam kreativ werden stärkt
den Zusammenhalt. In offenen
Werkstätten oder Workshops kann
man lernen, nähen und  Gleich-
gesinnte treffen. Kleidung wird so
sozialer und nachhaltiger.

gefördert durch

aus Mitteln der 



СВІДОМИЙ
ШОПІНГ

Стала мода означає: купувати
менше, але більш цілеспрямовано.
Обираючи якість замість кількості,
ми економимо ресурси, гроші та
підтримуємо справедливі умови
виробництва.

ОДЯГ

БІЛЬШЕ ІНФОРМАЦІЇ 
ТА КОРИСНИХ ПОРАД
ВИ ЗНАЙДЕТЕ ТУТ:

НОСИТИ
ДОВШЕ

Носити одяг довше — це вигідно.
Багато речей можна полагодити
або перешити замість того, щоб
викидати. Ательє або швейні кафе
в Берліні допомагають навчитися
робити це самостійно.

НОВЕ ЖИТТЯ 
Апсайклінг перетворює старі
тканини на щось нове. З
використаного текстилю
створюють сумки, аксесуари або
навіть мистецькі об’єкти. Так
матеріали залишаються в обігу.

ПЕРЕДАВАТИ
ІНШИМ

Те, що тобі більше не потрібно,
може стати корисним комусь
іншому. Обмін, пожертви або
оренда одягу подовжують його
життя та підтримують спільне
використання речей.

БУТИ В
ЄДНОСТІ

Спільна творчість зміцнює відчуття
спільноти. Майстерні або воркшопи
дають можливість навчитися шити,
створювати речі та знайомитися з
однодумцями. Одяг стає більш
соціальним і сталим.

фінансується

з ресурсів фонду
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